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Rue Montgomery, 71		
7540 KAIN
Tél. : 069/89.03.89
Fax : 069/89.03.80			MENU DU MIDI DU MOIS DE JANVIER 2025
 Email :collectivite@sukain.be

	JOUR DE LA SEMAINE
	LUNDI
	MARDI
	MERCREDI

	JEUDI
	VENDREDI

	

Semaine du 08
au 12 janvier
2024
	Potage brocoli
○
Saucisse, compote
frites
○
Dessert : biscuit
	Potage Saint-Germain
○
Filet de poulet
sauce crème, purée
○
Dessert : yaourt
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	Potage courgette
○
Cassoulet

○
Dessert : fruit
	Potage carotte
○
Poisson pané
stoemp aux brocolis
○
Dessert : cake 

	

Semaine du 15
au 19 janvier

2024
	Crème chou de Bruxelles
○
Vol au vent de volaille
champignons
riz
○
Dessert : yaourt
	Potage chou-fleur
○
Steak haché
sauce tomates
pâtes
○
Dessert : biscuit
	
	Potage navet
○
Pâtes 
sauce carbonara
○
Dessert : fruit
	Potage tomate
○
Burger végétarien
salade
○
Dessert : biscuit

	

Semaine du 22
au 26 janvier
2024
	Soupe de légumes
○

Tartiflette

○
Dessert : fruit
	Potage aux lentilles
○
Rôti ardennais
carottes
pommes de terre rissolées
○
Dessert : biscuit
	
	Potage potimarron
○
Pâtes 
sauce bolognaise
○
Dessert : yaourt
	Potage maïs coco
○
Pêche au thon
tomates
taboulé
○
Dessert : gaufre

	

Semaine du 29
au 31 janvier
2024

	Potage cèleri
○
Boulette à la liégeoise
purée
○
Dessert : yaourt 
	Crème de champignons
○
Sauté de bœuf
petits légumes riz 
○
Dessert : biscuit
	
	Potage légumes
○
Pâtes sauce tomate
mini boulettes de volaille
et légumes 
○
Dessert : fruit

	Potage courgettes
○
Saucisse 
compote
roastie cuit au four
○
Dessert : biscuit
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Attention, nos menus peuvent contenir des allergènes. 
Si votre enfant souffre d’allergies veuillez nous prévenir le responsable de la cuisine par téléphone, courrier ou email  
(voir en haut de la page)            

	Pour le secondaire, le mardi sur réservation, PANINI DU MOIS DE JANVIER Poulet, Kébab et fromage
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